Nombre Email Edad:

Test Definitivo de Salud Financiera:
Finanzas con Carlos

Descubre cudn saludable es tu relacién con el dinero y toma el control de tus finanzas
personales. Contesta con honestidad para obtener un andlisis claro y accionable. [Empieza
ahora y da el primer paso hacia la libertad financiera! %

Read and choose the correct options and find out!

Instrucciones:

e Responde cada pregunta eligiendo la opcidn que mds se acerque a tu realidad.
e Suma los puntos segun las respuestas seleccionadas al final del test.
* Recibirds recomendaciones personalizadas en base a tus resultados.

] ¢Como llevas el registro de tus ingresos y gastos?

a) Uso una aplicacién o una hoja de cdlculo para registrar todo (+3)
b) Anoto mis gastos en un cuaderno (+2)

¢) Llevo un control mental (+1)

d) No llevo ningun registro (0)

2 ¢Tienes un fondo de emergencia equivalente a al menos 3 meses
de gastos?

a) Si, y lo estoy incrementando (+3)

b) Si, pero es justo (+2)

¢) No, pero estoy ahorrando para ello (+1)
d) No tengo un fondo de emergencia (0)

3 ¢Cémo manejas tus deudas actuales?
a) No tengo deudas (+3)
b) Pago mds del minimo mensual en todas mis deudas (+2)
¢) Pago el minimo mensual, pero a tiempo (+1)
d) A veces me atraso con los pagos (0)

4 ¢Qué porcentaje de tus ingresos destinas al ahorro o inversion mensual?
a) Mds del 20% (+3)
b) Entre 10% y 20% (+2)
c) Menos del 10% (+1)
d) No ahorro ni invierto (0)



5 ¢Sabes como funciona el interés compuesto y lo aplicas a tus inversiones?
a) Si, y estoy aprovechando su potencial (+3)
b) Si, pero no lo he aplicado aun (+2)
¢) Lo he escuchado, pero no estoy seguro cémo funciona (+1)
d) No tengo idea de qué es (0)

6 ¢Tienes un presupuesto mensual?

a) Si, y lo sigo al pie de la letra (+3)

b) Si, pero a veces me desvio (+2)

€) Lo hice una vez, pero no lo uso (+1)
d) Nunca he hecho un presupuesto (0)

7 7. ¢Conoces tu puntaje crediticio?

a) Si, y estd en buen estado (+3)

b) Si, pero necesita mejoras (+2)

¢) No estoy seguro de cudl es (+1)

d) No sé qué es un puntagje crediticio (0)

8 ¢Utilizas instrumentos de inversiéon como CETES, ETFs o fondos indexados?

a) Si, tengo inversiones diversificadas (+3)

b) Si, pero solo en opciones bdsicas (+2)

¢) No, pero estoy interesado en aprender (+1)
d) No invierto en nada (0)

Q ¢Como definirias tus gastos "hormiga"?

a) Los tengo bajo control (+3)

b) Los he reducido, pero aun aparecen (+2)
¢) No los identifico claramente (+1)

d) No estoy consciente de ellos (0)

] 0 10. ¢ Tienes metas financieras claras a corto, mediano y largo plazo?

a) Si, y estoy trabajando activamente en ellas (+3)
b) Si, pero aun no tengo un plan definido (+2)

¢) Tengo una ideq, pero no son claras (+1)

d) No tengo metas financieras establecidas (0)



Resultados:

De 0 a 10 puntos: iEs hora de tomar el control! Tus finanzas necesitan
atencion urgente. Empieza con pasos simples como registrar tus gastos y
crear un presupuesto. Considéralo como el primer paso hacia una vida
financiera equilibrada.

De 11 a 20 puntos: Estds en el camino correcto. Aunque tienes conocimientos
bdsicos, necesitas profundizar en temas como inversiones y planificacion a
largo plazo. Pequefios cambios pueden generar grandes resultados.

De 21 a 30 puntos: Tienes una base solida. Manejas bien tus finanzas, pero
podrias optimizar tu estrategia en dreas como inversiones diversificadas y
metas financieras claras. jVamos por mas!

De 31 a 40 puntos: jEres un Finanzer ejemplar! Tienes un gran control de tus
finanzas y estds bien encaminado hacia la libertad financiera. Sigue
compartiendo tu experiencia e inspira a otros.

Siguiente Paso: Sumate a la comunidad de Finanzers de WhatsApp, envian
un pantallazo de tu resultado y obtén un “CUPON DE DESCUENTO” en el
programa de “Controla tus Finanzas Personales”. Ademds, accederds a
informacion exclusiva para mejorar tu salud financiera. Recuerda que el
camino hacia la libertad financiera empieza con accion.

iTU puedes lograrlo!

No olvides seguir nuestro blog para mds consejos y educacion financiera
que te ayudardn a alcanzar tus metas. jEstd lleno de recursos que podrdn
hacer una gran diferencia en tu vida financieral


https://finanzasconcarlos.com.mx/blog-fcc/
https://finanzasconcarlos.com.mx/blog-fcc/

